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Beste,	
	
	Om	een	vlotte	en	aangename	samenwerking	te	hebben	tussen	psycholoog	en	patiënt	is	het	
van	belang	een	aantal	praktische	afspraken	te	maken.		

• Zo	verklaar	ik,	Selien	hoessen,	gebonden	te	zijn	aan	deontologische	code	van	
psychologen.		

• Alle	gesprekken	en	informatie	vallen	onder	het	beroepsgeheim	en	is	dus	strikt	
vertrouwelijk.	Enkel	in	noodtoestanden	kan	dit	beroepsgeheim	verbroken	worden.	
Onder	noodtoestanden	verstaan	we	situaties	waarin	een	dreigend,	ernstig	of	acuut	
gevaar	bestaat	voor	een	persoon	(uzelf	of	een	ander	persoon).	

	
Graag	wil	ik	echter	ook	jouw	engagement	en	toestemming	voor	het	opstarten	van	
individuele	therapie.	Het	is	bij	wet	verplicht	om	deze	toestemming	aan	te	tonen	met	een	
document,	bij	te	houden	door	de	psycholoog.		
Mogen	wij	vragen	dit	document	te	vervolledigen	en	ingevuld	terug	te	bezorgen.		
	
	

Ik,	…………………………………………………………………………………………………(naam	invullen)		
heb	zelf	gekozen	om	individuele	therapie	te	volgen	in	de	groepspraktijk	
meesjesstraat	bij	psycholoog:	Selien	Hoessen.		
	

U	gaat	akkoord	dat	de	psycholoog	een	persoonlijk	schriftelijk	dossier	aanmaakt,	dit	is	een	
EPD	(oftewel	een	Elektronisch	Patiënten	Dossier).	Uw	persoonsgegevens	worden	
beschermd,	in	overeenstemming	met	de	GDPR	(General	Data	Protection	Regulation)	van	mei	
2018.	Enkel	relevante	(onderstaande)	gegevens	zullen	bijgehouden	worden	in	het	EPD.	

• Naam	en	voornaam	
• Adres	
• Geboortedatum	
• GSM	
• E-mail	
• Hulpverlener/	huisarts/	doorverwijzer	
• Informatie	voor	het	plannen	van	afspraken	
• Het	behandelproces	
• Administratieve	informatie:	facturen	en	mutualiteitsattesten	
• Verslagen	aan	derden	

	
Het	EPD	en	de	persoonlijke	notities	zullen	10	jaar	bijgehouden	worden	en	zal	hierna	
vernietigd	worden.	Uw	persoonlijk	dossier	zal	vertrouwelijk	en	vergrendeld	bewaard	
worden.	Overleg	met	derden	of	andere	zorgverleners	zal	nooit	zonder	uw	toestemming	
gebeuren.	Onder	overleg	worden	elke	mondelinge	en	schriftelijke	uitwisseling	verstaan,	
waaronder	ook	het	EPD	en	de	persoonlijke	notities.		



Opmerking:	persoonlijke	notities	van	uw	psycholoog	vallen	niet	onder	het	EPD	en	dus	ook	
niet	onder	bovenstaande	regeling.	Na	10	jaar	zullen	de	persoonlijke	notities	evenwel	
vernietigd	worden.	
	
	
Ik	heb	bovenstaande	informatie	volledig	gelezen	en	begrepen.	ik	ben	op	de	hoogte	van	
welke	persoonlijke	informatie	verzameld	zal	worden,	voor	welke	doeleinden	en	hoe	deze	
verwerkt	en	bewaard	zal	worden.	

o Ja	
o Nee		

	
	
Bedankt	om	dit	document	in	te	vullen	en	aarzel	niet	om	bijkomende	vragen	te	stellen!	
Psychologenpraktijk	Meesjesstraat	
	
Gelieve	te	ondertekenen	voor	akkoord:	naam,	gevolgd	door	datum	en	handtekening:	
	
NAAM	en	HANDTEKENING		 	 	 	 	 	 	 	 DATUM:	

	
	
	

…………………………………………………………….																																																								…………………………….	
	


